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PROPOSITO DE LA JORNADA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA A LAS
MUJERES y EL CONCEPTO DE MASCULINIDAD HEGEMONICA

¢Hasta qué punto pueden considerarse manifestaciones de violencia?

Desde mi vision la masculinidad hegeménica es altamente negativa para la interrelacién de los
hombres en su vida cotidiana ya que por un lado exagera la importancia de competir con los
otros hombres y disminuye cualquier expresion de sentimientos o emociones, lo cual esta
asociado al mundo de lo femenino del cual hay que diferenciarse, claramente, para que no
quede la menor duda de la virilidad de uno.

Esta concepcién de la masculinidad se sustenta en el patriarcado la cual ha proporcionada la
base para la construccion de hombres y mujeres desde posiciones antagonicas, El papel
asignado de fuerte al hombre sin dudas genera muchas formas de violencia hacia nosotros
mismos lo cual se manifiesta en nuestras actitudes

¢Son los hombres victimas de este proceso?

El hombre desde nifio va creciendo en una sociedad que cada vez le otorga mas
responsabilidades y a la vez mas poder y cuando llega el momento de tener una relacién de
pareja lo “normal” es que sea él quien ejerza el poder en ésta, ya que desde pequefio se le ha
ensefiado que los hombres son los que mandan y que las mujeres deben obedecer. Es en este
punto donde surge el problema de la violencia doméstica cuando el hombre lleva al maximo
extremo su ejercicio del poder en la relacién, es decir cuando utiliza la violencia fisica y
psicoldgica para imponerlo.

¢Coémo se manifiesta mas en Cuba ese fenémeno?

En Cuba tenemos muchas de las manifestaciones de la llamada triada de la violencia. Los
hombres ejercemos con frecuencia violencia contra las mujeres, contra otros hombres y sobre
nosotros mismos. Aungue tenemos un sistema social y politico que condena el fenémeno no
escapamos de estos codigos

¢Hacia dénde deberian encaminarse los pasos de las investigaciones y el trabajo
posterior?

Se debiera trabajar mas desde la cultura y la educacién que es donde se derivan muchos de
los prejuicios del sistema patriarcal que rige de forma global y del cual Cuba no escapa.
También los hombres pudieran ser mas militantes de las campafias contra la violencia y a favor
de una cultura de paz.

¢Cudles serian las trabas méas importantes para el trabajo?

Las trabas mds importantes estdn en el inmovilismo para buscarle las soluciones a problemas
que pueden resolverse desde una educacidn para la paz. No podemos seguir permitiendo que
nuestra cultura siga trasmitiendo valores bélicos que no respeten la diversidad humana y que
haga énfasis en la burla de la diferencia. Nuestra educacidon debe hacer mas énfasis en el
respeto entre hombres y mujeres



