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En el estudio del comportamiento reproductivo de la población suele 

asumirse que la persona que se reproduce es aquella que vive en su cuerpo el proceso 
fisiológico del embarazo y por ende, se ha tomado a las mujeres como informantes 
centrales en el estudio de la fecundidad, ya que además se les considera las responsables 
del cuidado de los hijos. Si bien los datos de diferentes investigaciones muestran 
presencias contradictorias de los varones en el ámbito de la reproducción, es poco lo 
que se investiga a través de la reconstrucción directa de dicha población. Incluso, 
cuando algunos estudios sobre los varones y sus comportamientos reproductivos 
generan descripciones diferentes a lo que se asume como el conocimiento acumulado, 
se tienen reacciones ambivalentes ante la información recolectada y se llega a 
desconfiar de los varones como informantes. 
 
Una aproximación que ofrece nuevas alternativas de interpretación de los 
comportamientos reproductivos consiste en documentar críticamente los relatos que los 
varones hacen de sus experiencias en dicho ámbito, identificando ambivalencias, 
silencios, omisiones y situaciones injustas. Pero no únicamente para las mujeres. El 
presente libro busca ordenar los resultados de algunas investigaciones realizadas 
recientemente en México por medio de entrevistas a diferentes grupos de varones y 
recurriendo a aproximaciones disciplinarias diversas. Las personas autoras de los 
capítulos provienen de la filosofía, la demografía, la antropología, la psicología y la 
sociología. La mayoría privilegia enfoques de tipo cualitativo para documentar temas 
como la paternidad, la anticoncepción, las representaciones sociales sobre la sexualidad 
y la reproducción, la infidelidad masculina, los arreglos familiares y el machismo. 
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