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En este libro se aborda un problema social de la mayor trascendencia: la desigualdad en 
las relaciones de género, las “inequidades” entre hombres y mujeres, derivadas de 
atribuciones socioculturales e históricas. 
La autora aborda, después de realizar un análisis sobre la construcción social de las 
masculinidades –a través de relatos de hombres de nuestro tiempo-, temas centrales 
como la reproducción y la paternidad, enmarcados en las relaciones de pareja y 
vivencias de la sexualidad. 
El propósito fundamental de “Dando la voz a los varones” es contribuir a la 
transformación de estas relaciones, mediante un aporte a la comprensión de las mismas, 
y destacando prácticas de varones que viven nuevas formas de la masculinidad, lo que 
nos da la esperanza de que el cambio es posible y deseable. 
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