
“La masculinidad en Baix Llobregat: experiencias y voluntad política para 
cambiar”

 
Por: Dayron Oliva Hernández. 

Red Iberoamericana de Masculinidades.  

 
       
Como parte de un programa de intercambio académico 

y de la necesidad de implementar dentro de las políticas 

sociales no solo el enfoque de género sino también la 

masculinidad, el pasado día 20 de mayo de 2009, tuvo 

lugar en el ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat, 

Cataluña, un conversatorio protagonizado por el Dr. 

Julio César González Pagés, coordinador de la Red 

Iberoamericana de Masculinidades.  
Ayuntamiento de Sant Boi de Llobregat 

  

A la reunión asistieron jóvenes, hombres y mujeres miembros del Partido Socialista 

Catalán (PSC), que se desempeñan como funcionarios públicos en cada uno de sus 

ayuntamientos siendo regidores y regidoras de igualdad, además de llevar adelante 

políticas sociales en cuatro municipios de la comarca de Baix Llobregat (Barcelona, 

España): Sant Boi de Llobregat, Sant Vicenç dels Horts, Viladecans y Cornellá de 

Llobregat. 

 

El intercambio tuvo como actividad central la intervención del Dr. Julio César González 

Pagés, quien trasmitió no solo la experiencia adquirida durante su labor en talleres y 

demás acciones realizadas para incluir la masculinidad en la práctica social y política, 

sino también como agente de cambio de los tradicionales modelos hegemónicos de la 

identidad masculina.  

 

La coordinadora, María Luisa Moret, teniente-alcalde del Ayuntamiento de Sant Boi de 

Llobregat, en sus palabras de bienvenida, habló de los representantes del partido en 

Baix Llobregat que acudieron a la reunión, expresando: “Este grupo está en una fase de 

formación piloto, en un proceso de búsqueda bibliográfica y de reunión con expertos en 

temas de género y masculinidad”; así como de las estrategias dispuestas para 

instrumentar la perspectiva de la masculinidad dentro del quehacer político y público. 

En este sentido, aseveró: “El discurso de igualdad que se quiere evolucionar es 



incorporando a los compañeros, o sea, a los hombres”. A la vez, llegó a señalar el 

objetivo central del encuentro: “La intención de esta reunión es que Julio César nos diga 

toda su experiencia en su trabajo con la masculinidad”. 

 

Acto seguido intervino la profesora de la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB), 

la Dr. Judith Astelarra. Sus palabras estuvieron encaminadas a establecer puntos de 

análisis a la hora de tratar el género y la desigualdad, puesto que según la doctora 

“muchas veces se confunden entre sí”. Al hablar de la masculinidad con una perspectiva 

inclusiva, subrayó la necesidad, desde el feminismo, de trabajar con los hombres y las 

masculinidades. Al respecto, enunció: “Los hombres empezaron la masculinidad desde 

la identidad masculina, pero eso no basta para negociar, hace falta profundizar el debate 

y dejar bien claro los temas a negociar entre sí”.  

  
El Dr. Julio César González Pagés, coordinador de la Red Iberoamericana de Masculinidades junto a la Dra. Judith 

Astelarra, coordinadora de la Comunidad de Foros Iberoamericanos. 

 

“El tema de masculinidad no funciona sobre la base de las verdades absolutas”, fueron 

las palabras que dieron inicio la conferencia del Dr. Julio César González Pagés. 

Además de explicar la importancia de trabajar la masculinidad a partir de redes que 

incluyan muchas instituciones y personas jóvenes, agregó un elemento decisivo para 

entender la masculinidad dentro de todos los ámbitos de la sociedad: “El miedo para los 

hombres a cambiar porque siempre han tenido poder y hegemonía, sobre todo los 

sectores más conservadores: el ejército y la policía”. Ello, según el profesor de la 

Universidad de La Habana, es vital tenerlo presente para toda persona que comience a 

ocuparse de este tema, la reticencia de muchos hombres a hablar de sí mismos, sus 



frustraciones y sus contradicciones, debido a que piensan que en cuanto a masculinidad 

no hay nada que transformar. 

 

Por otro lado, refirió uno de los grandes problemas a la hora de trabajar la masculinidad 

con la realidad social y es el tema del financiamiento para desarrollar programas de 

estudios y de intercambio con la sociedad en su conjunto, debido a los enfrentamientos 

que puede suscitar con sectores del feminismo tradicional, que ofrecen resistencia 

porque piensan que se les quita de su programa.   

 

En otro momento, González Pagés se adentró en la labor que se ha venido realizando 

respecto a la masculinidad y la manera para instrumentarlo. Razón por la cual opinó: 

“Un tema fundamental de la masculinidad es la violencia. En La Habana hemos tenido 

experiencias donde se ha tratado de hacer muchos talleres que integran a los jóvenes”. 

“Es mucho más fácil trabajar -agregó- en las universidades, en las tesis de pregrado, y 

así hemos creado un equipo de investigación sobre las masculinidades”.   

 

Al hacer uso de la palabra, una de las regidoras de igualdad invitadas, Emilia Briones, 

manifestó un factor que a su juicio es una realidad: “Las mujeres han hablado de 

políticas de igualdad desde las mujeres, sin tener en cuenta a los hombres, habría que 

incluir a los hombres en el discurso de la política de igualdad”. En este sentido, el Dr. 

Julio César González Pagés añadió a la reflexión: “Ha pasado que el debate de la 

masculinidad lo han hecho muchas mujeres, y de lo que se trata es que nosotros 

queremos que los hombres se integren y se acepte su cuestionamiento”.  

 

El propio profesor prosiguió su exposición sobre una de las últimas experiencias 

advertidas por la Red Iberoamericana de Masculinidades, un taller sobre la violencia 

en el deporte, específicamente en la práctica del fútbol, realizado con estudiantes de la 

Universidad de La Habana que forman parte del equipo de fútbol de esa entidad. A 

través del taller se pudo constatar cómo en la práctica deportiva se asume un 

comportamiento violento que a su vez se reproduce en el quehacer cotidiano de cada 

uno de los jóvenes estudiantes. Por eso resaltaba: “Es tan importante trabajar con las 

nuevas generaciones debido que se está a tiempo para cambiar ese tipo de actitudes 

violentas”. 

 



Asimismo, hizo hincapié en el aprovechamiento de las nuevas tecnologías, en función 

de la promoción de cuanta actividad o taller se haga, ya sea a través de la página web: 

www.redmasculinidades.com, la realización de videos de bien público, que son 

insertados en el sitio oficial y demás páginas web. Amplió además, que con la 

motivación y el deseo de hacer se puede producir mucho hasta con pocos recursos 

económicos, tal como ha pasado con el equipo de investigación formado en Cuba, 

alrededor de su figura. 

            
Plaza cultural del municipio Sant Boi de Llobregat.          El integrante de la Red, Dayron Oliva Hernández. 

                  

Otro tema que suscitó el diálogo entre todas las partes, fue a raíz de la intervención de 

María Luisa Moret sobre las inquietudes acerca de la masculinidad, puesto que, según 

ella: “Cuando se piensa en las nuevas masculinidades se hace pensando en las 

identidades sexuales”.   

 

Al respecto González Pagés, calificó como un error asumir unilateralmente las nuevas 

masculinidades desde el punto de vista de la identidad sexual, sobre todo concibiéndose 

en la homosexualidad. De esa manera, ponía sobre la mesa un asunto de suma 

significación para toda persona que empiece a tratar la masculinidad desde un punto de 

vista político, y tiene que ver con la ideología, el ser consecuente con lo que se quiere 

cambiar y el estar convencido para persuadir con todo conocimiento de causa. Es por 

ello, que sus palabras insistieron en que: “Los cambios deben operarse desde lo 

personal, y con humildad en la pretensión de lo que se quiere lograr”.  

 

Uno de los funcionarios invitados, Cristóbal Avilés, intervino para formular, de manera 

general, varias problemáticas e inquietudes comunes entre los/as presentes, y que se 

http://www.redmasculinidades.com/


vincula al tratamiento de la masculinidad dentro del partido al que pertenecen y en la 

práctica pública: 

- La búsqueda de credibilidad de los hombres en el debate de género en el partido. 

- La polémica y la oposición con las mujeres feministas y con los hombres que se 

preguntan: ¿por qué me van a cambiar? o ¿por qué tengo que cambiar? 

- El lenguaje, o sea, la forma en que se deben comunicar sin caer en sexismo. 

- Y por último, la ideología: ¿cómo integrar la igualdad?      

 

De igual manera, Cristóbal Avilés profundizó en lo que los hombres pueden perder o 

ganar con el cuestionamiento de su masculinidad al preguntarse: “¿qué alternativas y 

qué explicación se les ofrece a esos hombres?”  

 

En respuesta al debate que se había generado, y cómo método para poder entender y 

estudiar las masculinidades González Pagés indicó: “Un tema importante es eliminar el 

miedo al feminismo debido a la ignorancia y al desconocimiento que se tiene de lo que 

han hecho las feministas a lo largo de la historia”. Para eso puntualizó: “No ver la 

masculinidad con el feminismo como dicotómicos, el pacto es importante, la 

masculinidad se ha desarrollado a partir del camino que ha abierto el feminismo 

académico”; y más adelante recalcó: “Es necesario visualizar los ejemplos de trabajos 

de hombres con mujeres. Los hombres se pueden liberar, ni ser tan importantes. Habría 

que despojar al hombre de los roles tradicionales”.  

 

Por otra parte, al referirse el coordinador de la Red Iberoamericana de 

Masculinidades a los principales temas en torno de la masculinidad, expuso: la salud 

sexual (VIH-SIDA, cáncer de próstata), la paternidad, la violencia, entre otros. Aspectos 

neurálgicos, según su criterio, a la hora de tratar las masculinidades en su dimensión 

sociocultural, y que además poseen un impacto real en el desenvolvimiento y en la salud 

de muchos hombres.  

 

Un momento interesante dentro del conversatorio, que llegó a ser de suma importancia 

para el público asistente, fue cuando el profesor manifestó: “Existe en la masculinidad 

un fuerte aprendizaje que incluso es obligatorio en los hombres. Eso es importante 

tenerlo presente, puesto que hay que vincular la ideología con la realidad social”. Al 

mismo tiempo, añadió: “El que vaya a hacer políticas públicas no tiene la necesidad de 



teorizar sobre las masculinidades. Para estos temas hay que tratar los debates de 

convocatoria y encaminados para la gente humilde que en definitiva son la mayoría”. 

 

Asimismo, en cumplimiento con los objetivos de la cita, el Dr. Julio César González 

Pagés, pasó a especificar un aspecto que le había sido requerido durante su conferencia. 

Sobre la base de su experiencia en la ejecución de talleres sobre masculinidad, reveló la 

forma en que pueden realizarse para obtener mejores resultados: 

- Ubicar a quienes se va a ofrecer el taller, sobre todo jóvenes que hayan sido 

sensibilizados anteriormente. 

- Crear un diálogo con el público, a partir de un conocimiento interiorizado y 

consecuente con una motivación personal, que sea capaz de llegar a quien 

escucha, provocándole la reflexión. 

-  Elegir las temáticas más sensibles y que tengan poder de convocatoria. 

 

Al cierre de la conferencia, González Pagés resumió: “La solución no son las nuevas 

masculinidades, sino más bien es el inicio. Cambiar a las personas es una tarea 

complicada. Por ello, es imprescindible modificar la educación y la cultura, si deseamos 

transformar el pasado machista, puesto que son elementos justificativos para no 

cambiar”.   


